
INFORMATION KIG HA FARZ  

 

Le traditionnel Kig Ha Farz de l’école arrive à grand pas. Nous vous attendons nombreux le 

Dimanche 12 octobre à la salle Jean Yves Salaun. 

L’année dernière, nous nous étions lancé un défi de taille en préparant notre 1er Kig Ha Farz «  St 

Jo », entièrement réalisé par les bénévoles. 

Cette année encore nous ferons appel aux bénévoles pour la préparation de ce repas. Elèves, parents 

ou grand parents d’élèves, anciens élèves, ou même habitants de St Méén, toutes les bonnes 

volontés sont les bienvenues. Nous avons beaucoup à faire, nous avons vraiment besoin de vous . 

Outre la préparation des repas, nous avons également besoin de bénévoles pour la mise en place et 

le service 

Merci beaucoup  

       L’équipe de l’APEL 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

M./Mme ………………………………………………………………………parent de ……………………………………… 

 

samedi 11 octobre présence  Nombre de personnes 

mise en place cuisine 10h00 - 11h00   2 - 3 PERSONNES 

épeluche des légumes 9H-12h00   6 - 8 PERSONNES 

épeluche des légumes 14H-16h00   7 - 8 PERSONNES 

mise en place salle 14h -15h00 

  

8 PERSONNES ( enfants 
bienvenus pour mettre les 
couverts ) 

mise en route de la cuisson 14h - 17h00   2 - 3 PERSONNES 

préparation du far ( thermomix ou similaire ) 14h00 -16h00   4 - 6 PERSONNES 

Dimanche 12 octobre     

cuisson  4h00 -11h00   2 - 3 PERSONNES 

mise en sac du far 4h00 - 6h00   2 - 3 PERSONNES 

cuisson du far blanc au four (a faire a la maison pate a 
prendre a la salle le samedi soir )     

Préparation des plats en cuisine 11h00 -14h00   6 PERSONNES 

Service en salle 11h00 - 14h00   10 PERSONNES 

vaisselle 12h00 - 14h00   2 PERSONNES 

vaisselle 14h00 - 16h00   2 PERSONNES 

débarrassage de salle+ nettoyage 15h00 - 17h00   8 - 10 PERSONNES 

 

Merci de retourner ce coupon aux enseignants avant fin septembre 


