
CAFÉ DES
PARENTS

Gratuit et ouvert à tous  - Pour plus de renseignements : 02.98.83.04.91 
Dans le cadre de la semaine parentalité CLCL 

“Débrancher pour mieux se connecter”

Les écrans sans être à cran

De 20h 
à 21h30

Mardi 23
septembre

2025 

Animé par Marc Ollivier de la ligue de l’enseignement

 Comment poser un cadre à l’usage des écrans à mon enfant ? Combien de temps
puis-je le laisser jouer aux jeux vidéos ? Comment accompagner mon enfant sur son

utilisation des réseaux sociaux ? A quel âge lui donner son premier portable ? 
Échanges autour des usages des écrans des enfants et jeunes.

à l’ALSH de 
Ploudaniel 

 (Pl. Alain Poher,
29260 Ploudaniel)
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