
Restaurant scolaire Sainte Thérèse-Sacré Cœur

Classes CE1 au CM2

SEPTEMBRE

Du 1er au 05 sept Du 08 au 12 sept Du 15 au 19 sept Du 22 au 26 sept Du  29 au 03 oct

Entrée au choix

Pâtes carbonara 

Dessert au choix

Repas végétarien

Entrée au choix

Pané de blé
Epinards et riz

Dessert au choix

Entrée au choix

Cordon bleu
Purée 

Petits pois

Dessert au choix

Repas végétarien

Entrée au choix

Omelette
Riz/Carottes

Dessert au choix

Entrée au choix

Sauté de volaille

Riz/Petits pois

Dessert au choix

Entrée au choix

Steak de veau
Pâtes

Haricots au 
beurre

Dessert au choix

Entrée au choix

Jambon

Purée

Haricots verts

Dessert au choix

Entrée au choix

Poisson pané/Riz
Brunoise de 

légumes

Dessert au choix

Entrée au choix

Poisson meunière
Semoule/Carottes

Dessert au choix

Entrée au choix

Nuggets de 
poisson

Gratin dauphinois 
Champignons

Dessert au choix

Repas Végétarien

Entrée au choix

Tortellini ricotta 
à la provençale

Salade

Dessert au choix

Entrée au choix

Quiche gourmande
(lardons, pdt, 

oignons, fromage)
Salade

Dessert au choix

Repas végétarien

Entrée au choix

Chili végétal
Riz 

Dessert au choix

Entrée au choix

Boulettes 
d’agneau
Semoule

Légumes couscous

Dessert au choix

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les arrivages
❖ Dans la grande majorité, nos plats sont faits maison.
❖ Ils sont composés de produits frais issus de producteurs

locaux ou régionaux.
❖ Parmi les desserts au choix, un fruit de saison est proposé

chaque jour.

Entrée au choix

Nuggets de 
poulet
Pommes 
rissolées
Salade

Dessert au choix

Repas italien

Entrée au choix

Pâtes à la 
bolognaise

Dessert au choix

Entrée au choix

Hachis 
Parmentier

Salade

Dessert au choix

Entrée au choix

Poisson
Pommes de terre

Julienne de 
légumes

Dessert au choix

Entrée au choix

Dos de colin

Printanière de 
légumes

Dessert au choix

Entrée au choix

Boulettes de 
bœuf
Poêlée 

campagnarde

Dessert au 
choix
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