
Rendez-vous

Pôle enfance
DE LA GACILLY

0 à 7 ans

Par l’association Petits Rêveurs

TABLE RONDE
SUR lesommeil

mars
2024

19

Difficultés

d’endormissement

Réveils
nocturnes

Conditions favorables

à un sommeil de qualité

16h30-18h00

18h30-20h00

Créneaux

ou

Cette animation est proposée
dans le cadre de l’évènement des Enfantillages.

Sur inscription au multi accueil de La Gacilly : ma.la-gacilly@oust-broceliande.bzh
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