Le casque

Ni trop grand, ni trop petit

Bien ajuster en 5 étapes
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PLACEZ VOTRE CASQUE bien droit
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BIEN DROIT
COMME
IL FAUT

Bouclez L'ATTACHE
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VOUS DEVEZ
POUVOIR GLISSER

DEUX DOIGTS

ENTRE LA SANGLE
ET LE MENTON.

SI LE CASQUE
N'A PAS BOUGE,
C'EST QUE VOUS AVEZ
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