
Ref nationale : version 06/10/2021 

PCR Covid : auto-prélèvement salivaire 
Instructions pratiques en conformité avec les directives HAS 

 

Faire le prélèvement à la maison, le matin, au réveil, avant le brossage des dents et le petit-déjeuner : 

 

 

1        ouvrir le sachet et prendre le matériel 

 

 

 

2       cracher dans l’entonnoir                                                                  pour remplir le fond du tube jusqu’au bas de  l’étiquette 

 

 

 

 

3        visser à fond le tube avec le bouchon                                                   et jeter l’entonnoir 

 

 

 

 

 

4       identifier OBLIGATOIREMENT le tube avec l’étiquette située en haut à droite de la feuille imprimée 

 

 Coller l’étiquette verticalement 

 

 

 

5        remettre le tube fermé dans le sachet avec la feuille d’étiquettes dans le cartable 

 

 

 

 

 

 

 

6        rapporter le sachet à l’école le matin-même 
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