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ACTIVITÉ 1 : 

LA DACTYLOLOGIE

Un peu d'entrainement ...



Épelez vos prénoms 01

Épelez votre ville 02

À vos mains ! le plus
vite possible ^^

03

En Binôme 04



Un Nom
Signe ?

 
QU’EST-CE
QUE C’EST ?

 

Ce sont des signes utilisés en temps normal par les
sourds pour désigner une personne en particulier : son
tonton, un voisin, un collègue, un homme politique, un

membre de la famille par exemple.
 

En langue des signes, il n’y a pas de signes pour dire «
Pierre » ou « Jean-Yves ». Il faut donc en théorie « épeler »
à chaque fois les noms et les prénoms des personnes dont

on parle. 
 

Imaginez vous en train d’épeler à chaque fois les
prénoms des gens qui vous entourent ... pas pratique hein

?! 
 

Les sourds ont donc inventé les noms-signes, ou
prénoms signés : ce sont des signes utilisés pour

désigner une personne en particulier.



ACTIVITÉ 2 : COMPTER  (PARTIE 1) 



Compter : partie 2 (de 50 à 1000)

Exercice de calcul mental 
À vos méninges

Tout cela avec les mains 

Cf: vidéo mémo



LES JOURS DE LA SEMAINE

H O R M I S  P O U R  L E  M A R D I  E T  L E  M E R C R E D I . . .  S A V E Z - V O U S  P O U R Q U O I  ?  

Les jours de la semaine se signent en utilisant la première lettre
de chaque jour

Activité 3 




