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Dysiexie et dysorthographie

A. Nature des troubles
communément !
(‘:(\A:: WYoq ©%¢o

c /7/\ IR g0 (- altération spécifique lecture

(Dplugioua ) et/ou ¢ roduction d’écrit et de l’orthographe
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Au stade e trouble incapacité a
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https://www.youtube.com/watch?v=CJRNGPT9OT4

B. Manifestations

* Difficulté a identifier les mots.
* Difficulté a lire sans erreur et de maniere fluide.
* Difficulté a découper les mots dans une phrase.
* Lenteur exagérée de la lecture.

* Difficulté de compréhension des textes.

e Ecriture lente et difficile, parfois illisible
(dysgraphie).

* Nombreuses fautes d’orthographe, certaines
phonétiquement plausibles, certaines aberrantes.

* Fatigabilité importante liée a 1"activité de
lecture et d’écriture.



C. Répercussions

* Mauvaise tenue des cahiers scolaires. Sont souvent incomplets,
illisibles et incompréhensibles, ce qui entraine des difficultés a étudier les
lecons et faire les devoirs.

* Difficultés de lecture et d’écriture ne permettant pas d‘acceder
naturellement a I'information.

* Absence de gotit pour lire et écrire.

* Difficultés d’apprentissage dans de nombreuses matieres : les
matieres littéraires sont les plus affectées, les matieres scientifiques aussi
peuvent 'étre de par les difficultés

de compréhension des énoncés.

* Problemes de compréhension des sujets écrits aux examens, de la
production d"une copie lisible et correctement orthographiée, et du temps
mis pour |'écrire.

* Résultats scolaires pas a la hauteur des efforts fournis.

* Scolarité plus difficile avec risque de redoublement, interruption de la
scolarité ou orientation vers une formation moins ambitieuse que ses
capacités intellectuelles seraient en droit de lui autoriser.

* Difficulté a gérer des situations ou il est nécessaire de lire ou

d’écrire (CV, petites annonces, tests d’embauche ...)

* Fragilisation psychologique.

* Estime de soi diminuée.



A vous de lire & haute voix 'énoncé
de ce probléme de maths :

Monsieur etma damcre noven deupari achamean nit.

Ladisten cet deux 600 Km lavoix tureconsso me 10 litr ronusc
cuil cumcitre lfocon thé 12€ deux pé dge daux taurou fet 11€
dere papour désjeu néleurnidit, Les sens kou tes 1,5€ leli treu
lpcr ta 8 eureh.

Kélai laconso mes siondes sens?
Quéldi ladaipan setota lepour levoicje?

Avez-vous déjd entendu lire quelqu'un comme ¢a ?

Et maintenant ?

Monsieur et Madame Rencud vont de Paris & Chamonix.

La distemce est de 600 km et la voiture consomme 10 lifres

cux cent kilometres, Il fout compter 12 de péage dautoroute

et 11 de repas pour déjeuner le midi. Lessence cotte 1.5 le lifre.
[Is partent & 8 heures.

Quelle est la consommation d'essence 7

Quelle est la dépense totale pour le voyage ?

Voici ce quiil cherchait ¢ lire !

LA DYSLEXIE I

Ils confondent les lettres qui ont des formes
voisines, inversent les syllabes en lisant,
ont du mal & associer les sons entendus
avec les lettres correspondantes, @ s'orienter
dans le temps et I'espace. Et pourtant,
Auguste Rodin, Albert Einstein, Hons Andersen,
Thomas Edison, étaient dyslexiques !

Ca frouble correspond ¢ une difficulté d'apprentissage
spécifique et durable du langage écrit. Son origine
est neurobiologicue. Ce qui le caractérise le plus

est le déficit de la conscience phonologique.

D'ou la grande difficulté a reconnaitre les sons
qui composent les mots et donc d lire facilement.
Décoder un texte et arthographier correctement
deviennent de véritables épreuves,

Non détectée ou mal prise en cherge, la dyslexie
engendre un reterd scolaire importemt chez les enfants
qui se sentent alors marginalisés, et les adultes

qui la vivent comme une forme d'exclusion.

Or, ces personnes pauvent tout & feit réussir leurs études
et leur vie professionnelle en bénéficiemt de méthodes
de rééducation ad hoc.



Jysiexie: Quelles adaptations en

Lien vers les adat
classe pour un éley


http://blog.crdp-versailles.fr/ressourcesdysgarches/public/PDF/Adaptations_Amenagements_troubles_du_langage_ecrit_FP.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=tXB-Ntt3bP8
http://www.dailymotion.com/video/xffpdj_dysphasie-l-histoire-de-leo_webcam
https://www.youtube.com/watch?v=tXB-Ntt3bP8
http://www.dailymotion.com/video/xffpdj_dysphasie-l-histoire-de-leo_webcam

B. Manifestations:

* Paroles indistinctes, problemes de syntaxe,
expression par mots isolés, discours plus ou
moins construit, manque de mots...

Les personnes atteintes par ces troubles ont du
mal a transmettre aisément des informations,
des sentiments, a réciter des lecons, a raconter
des histoires, a dialoguer, et ont des difficultés
dans toutes les restitutions orales.

* Difficulté de compréhension de ce qui est
transmis oralement, et donc inadaptation des
comportements.



C. Répercussions




Lisez ce que vous voyez :

l'ondelle parti paf.

Veux dehors
aller amuser
Envie aller

jouer jardin.

Peut-on se faire bien comprendre en parlomt ainsi ?

Et maintenant ?

Regarde, Ihirondelle
s'est envolée,

J'ai froid ,
tu n'aurais pas un pull ?

Je peux aller

dehors ? Je ne veux pas
J'ai envie aller dormir
d'aller jouer tout de suite.
dans le jardin

Parler clairement apparait pourtemt si simple !

LA DYSPHASIE B

Ils font des phrases courtes, parlent en style
télegraphique ou de maniere indistincte,
omettent les pronoms, les prépositions.

Ils emploient souvent des verbes & l'infinitif,
ne comprennent pas les consignes,

ou de travers, alors qu'ils seraient capables
de répondre s'ils les comprenaient. Ils ont
souvent du mal g lire et @ comprendre

la relation existante entre les mots.

Ce trouble est un trouble structurel, primaire et durable
de 'apprentissage et du développement du langage
oral. I peut étre plus ou moins sévére et, soit porter
sur la compréhension du langage, la programmcrtion
des sons de la langue ou leur production, soit

sur la disponibilité des mots et leur agencement
Synicoique,

L'évolution du trouble varie d'un individu & l'autre
selon son profil, mais quelle que soit cette évolution,
toute personne dysphasique doit étre suivie
réguliérement por un orthophoniste, I multiplie
ainsi ses chances de bien mener sa vie sociale

et professionnelle, Sucmt cux enfomts, sils sont stimulés
par leur entourage et bénéficient d'outils pédagogiques
adéquats, ils peuvent tout & fadt parvenir & un nivecu
détudes correct.




Jysphasie: Quelles adaptations
classe?
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http://blog.crdp-versailles.fr/ressourcesdysgarches/public/PDF/Amenagements_et_adaptations_troubles_du_langage_oral_FP.pdf

A. Nature des troubles spé
moteur et/ou de
communément appelé

Ils portent sur le développe

sur 1’organisatio gestes et/
coordinations se s et
visuo-spatia

stades du déve

difficultés a adze

un geste ou a le

maladresse imy

dysgrap



http://www.allodocteurs.fr/actualite-sante-dyspraxie-la-maladie-des-enfants-maladroits-909.asp?1=1
http://www.dailymotion.com/video/xffpfd_dyspraxie-l-histoire-de-gael_webcam
http://www.allodocteurs.fr/actualite-sante-dyspraxie-la-maladie-des-enfants-maladroits-909.asp?1=1
http://www.dailymotion.com/video/xffpfd_dyspraxie-l-histoire-de-gael_webcam

B. Manifestations:

e Difficultés a s’habiller, a se moucher ...

* Difficultés a assembler différents éléments d'un
puzzle, a faire son cartable ...

* Difficultés d’utilisation et de manipulation d objets
et d’outils : mettre la table, se servir a boire, se coiffer,
lacer ses chaussures, utiliser une clé, écrire lisiblement
et/ ou rapidement, tracer des traits, jouer un
instrument de musique, jouer aux billes ...

* Difficultés a réaliser des gestes

symboliques comme faire signe de se taire ...

* Difficultés visuo-spatiales ne permettant pas un bon
repérage dans l'espace, en particulier pour se déplacer
dans des lieux peu familiers, pour se repérer sur un
plan, ou dans 'espace de la feuille du cahier, dans les
pages d'un livre ou d"un dictionnaire, pour lire un
graphique, des tableaux ...



C. Répercussions

* Manque d’autonomie dans la vie quotidi
* Scolarité trés difficile particulierement c
enseignées comme :

- la géométrie du fait d’une manipulation inac
compas, I'équerre ...

- les matiéres scientifiques, technologig

* Participation limitée aux activités 1

- Mauvaise organisation au quotidien :

- difficultés dans 1'utilisation des manue

- difficultés pour organiser les allers et retc
notamment au CP.

* Lenteur.

* Grande fatigabilité.

* Mauvaise estime de sc

* Isolement social.

des troubles du comport
* Dysgraphie persistan
* Difficultés d’apprentiss
que I'échec scolaire ne let
manuelles ou pratiques pa
* Difficultés a se dép
difficultés d’o

E




Est-ce si compliqué
de s’habiller ?

LA DYSPRAXIE

Ils ont du mal G tirer un trait avec une regle,
a découper du papier avec des ciseaux,
a ranger et retrouver leurs affaires. Ils doivent
apprendre ou ont appris a descendre

un escalier, a couper la viande, a faire

du vélo, a lancer un ballon. Ecrire leur nom
est trés difficile. Dessiner, bricoler, coudre...
relévent d'un vrai challenge. On dit souvent
que ces enfants sont maladroits, brouillons,
lents, voire paresseux, et pourtant il n'en
est rien !

Ce trouble est un trouble de l'organisation des gestes.

Les personnes dysproriouss ne peuvent pas coordonnet

et planifier correctement des gestes volontaires,

Elles n'ocouisrent que trés difficilernent des cutomotisimes

Issus dun apprentissages, Elles souffrent dun trouble

des praxies, Une praxie est un geste organisé

i a nécessité un apprentissage, est planifié

doms l'espace et doms le temps, d'ol lewrs gestes

maladroits & V'excds et inefficaces, et l'extréme

difficulté & faire plusieurs choses & la {ols, comme

&crire tout en prétant simultcnément attention

& l'orthographe,

11 existe différentes sortes de praxies :

- les praxies globales (noger, conduire, shakiller. ) ;

- les praxies constructives (foire des puzzles, des jeux
de constracton. ) ;

- les praxies réflexives (imiter des gestes...)

- les praxies idéateires avec ou sans ohjet
(repasser, plier une feuille. ) ;

- les praxies idéomotrices (foire un signe en guise
d'adiew. . ),

Avec une rééducation appropriée et la mise en place

d'adaptations, de vraies ameélicrations se font sentir.




Ecrivez votre nom-de lamain-gauche sivous
etes droifier. Utilisez volre main-droite st vous
etes gaucher.

Rafy\mz[ b

N'avez-vous pas remcrqué ce méme mangue
d'aisamce ¢ écrire chez certaines personnes ?

LA DYSGRAPHIE

IIs tiennent avec difficulté un crayon,

ont une écriture crispée et beaucoup de mal
a initier une forme, Leurs lettres sont souvent
disproportionnées, d'oti leur écriture chaoticque.
Ils ont beaucoup de mal & reproduire

des formes et leurs dessins sont malhabiles.
Ce n'est pas un manque d'attention,
encore moins un manque de volonté,
c'est I'organisation méme de la fonction

“graphique” qui est touchée,

Ce trouble se traduit per des difficultés de coordination
et de la conduite du trait alors que les personnes
qui en sont atteintes n'ont aucun retard intellectuel
ou déficit neurologique.

Il peut apporaitre dés lapprentissage de lécriture
en cours de scolarité ou plus tard,

Ce trouble fatigue beaucoup ccr &crire ou dessiner
requiiert une énorme tension et des efforts permanents
alors que de tels gestes seffectuent normalement
cutomarticuernent, Or, il existe des méthodes concrétes
pour aider les enfants, adolescents et adultes

a acquerir une caisance du geste, a étre plus lisible
et plus rapide dans l'écriture,



Jyspraxier Quelles adaptations
en classe?

Lien vers des st
un éleve dysprax

; ements en classe d'un éleve de CE2
formatique et aide de I'AVS):


http://blog.crdp-versailles.fr/ressourcesdysgarches/public/PDF/Adaptations_Amenagements_troubles_des_praxies_FP2.pdf
http://www.cndp.fr/agence-usages-tice/temoignages/outil-d-integration-pour-un-eleve-dyspraxique-1138.htm

Vidéo TDA Vidéo sur
I'hyperactivité

A. Nature des troubles spécifiques du
développement des processus attentionnels et
des fonctions exécutives.

Ces troubles portent sur les fonctions
attentionnelles et exécutives et concernent
’attention soutenue, 1’attention dirigée vers une
stimulation, I'impulsivité, la précision visuo-
motrice... stills sont permanents et apparaissent
avant 1'age de la scolarite.

Ils peuvent étre associés a d’autres troubles du
comportement : opposition, anxiété, fatigabiliteé ...


https://www.youtube.com/watch?v=9W_KRwym1p0&list=ELCrZ0HB2uoqQ&feature=iv&src_vid=CJRNGPT9OT4&annotation_id=annotation_802342
https://www.youtube.com/watch?v=B_uDRFn7lw0

B. Manifestations

e Grande distractivit
* Difficultés a dirige
mener a son terme.




C. Répercussions

* Difficultés dans les relations
interpersonnelles au sein de la famille, dans
’'environnement scolaire, amical ou professionnel
pouvant entrainer de fréquents rejets.

* Difficultés dans les relations d"autorite et de
respect des regles.

* Rendement diminué dans toutes les taches et
fatigabilité liée aux efforts requis pour étre attentit.
* Difficultés a réguler son impulsivité dans les
échanges sociaux.

* Parcours scolaire difficile en ["absence
d’aménagements pédagogiques.

e Stabilité professionnelle peu aisée.



goublede I'attention: Quelles
idaptations en classe?

Lien vers des sug
un éleve manifeste


http://blog.crdp-versailles.fr/ressourcesdysgarches/public/PDF/Adaptations_Amenagements_troubles_de_l__attention__FP.pdf

A. Nature des troubles spécifiques du
développement des processus mnesiques.

Ces troubles peuvent porter sur la mémoire
de travail et/ou la mémoire a court terme et/ou
la mémoire immeédiate et/ou sur la mémoire a
long terme. Ils apparaissent au cours du
développement de I’'enfant vers 5-6 ans et
sont permanents.

[Is ont des répercussions significatives sur les
différents types d’apprentissage.



B. Manifestations

* Oubli d"une lecon bi

* Oubli des consig
’adulte doit relire plusi
 Egarement et perte d’c
fréquents.

e Difficulté a dc
longs par o
phrases alor




C. Répercussions

* Difficultés d’apprentissage scolaire. Le pronostic
scolaire est remis en cause. Les jeunes atteints par ces
troubles seront souvent orientés vers des
apprentissages de “savoir-faire” : métiers manuels ou
pratiques.

e Difficulté dans les relations avec la famille, les
amis, les collégues de travail... s’ils n"acceptent pas le
cOté “téte en 'air qui oublie ce qu'on lui a demandé” .
* Difficulté relationnelle avec les enseignants qui
pensent que I'enfant n’a pas ap]pris sa lecon ou avec les
emliloyeurs qui interpretent cela comme de la
négligence professionnelle.

* Difficulte a suivre un cours, un exposeé, un briefing,
une conversation ...

* Difficulté a participer a un travail en équipe.

* Difficulté a gérer leur vie économique, familiale et
sociale pour les adultes.



E‘f 4 Video

A. Nature des troubles spécifiques des activites
numériques communément appelés dyscalculie.

Ces troubles sont une altération de la capacite a
comprendre et a utiliser les nombres.

IIs atfectent “les aspects procéduraux et
conceptuels” du calcul et du comptage ainsi que la
mémorisation des faits numériques. Ils s"associent
souvent a d"autres troubles speécifiques.

IIs en sont également souvent une des
conséquences (troubles de I'attention et

exécutifs, troubles du langage, troubles visuo-
spatiaux, difficultés mnésiques).


https://www.youtube.com/watch?v=oAiw5H7i7yc
https://www.youtube.com/watch?v=oAiw5H7i7yc

B. Manifestations

* Difficulté a compter.

* Difficulté a dénombrer.

* Difficulté a reconnaitre immédiatement les petites
quantités.

e Difficulté a connaitre les systemes numeriques
oraux et/ou arabe.

* Difficulté a passer d'un code numérique a un autre.
* Difficulté a manier la numération en base 10.

* Difficulté a se représenter en analogique une
quantite.

* Difficulté a effectuer un calcul mental.

* Difficulté a poser un calcul par écrit.

* Difficulté a résoudre des problemes.

* Difficulté a apprendre des faits numeériques comme
une table de multiplication.

* Difficulté a poser une opération.



C. Répercussions:

* Difficulté dans le q
des sommes d’argen
courses par exemple).
* Difficulté a manier le

chiffres : durée, distance, ¢




Regardez :

428 = quatre deux cent huit

Trois cent mille quatre cent trois = 30 403

39 040 = Huit mille neuf cent quarante

Deux mille huit = 20008

Avez-vous déja observé ce type d’erreurs
de transcodage dans votre entourage ?

LA DYSCALCULIE

Ils ne parviennent pas & comprendre

ce qu'est un nombre (c'est-G-dire, le lien
existent entre le symbole et la quemtification)
et donc le prix d'un produit, ils ne maitrisent
pas le systéme numeérique, juxtaposent

les nombres qu'ils entendent, 11 leur

est trés difficile, voire impossible, de comparer
deux valeurs, ils ne savent pas estimer

une distance ou la taille d'un objet, évaluer
des quantités,

Ce trouble est une conjonction de troubles du caleul
touchant ditférentes opérations mentales. Il génére
de grosses difficultés dans I'apprentissage des nombres
et des opérations. Pour certains, elles seront limitées
ol codowl, pour dontres, elles entraveront le raiscnnement
logicomeathémerticue, Elles peuvent crussi se rencontrer
chez tout enfemt en pheose d'apprentissage myds finissent
par disparaitre au fil du temps. Dans le cas de la
dyscalculie, le trouble est persistant.

Aucune méthode n'a, jusquia ce jour, permis dichserver
une régression visible. Il est cependamt trés importemt
d'aider ces personnes afin de leur permetire d'adopter
des stratégies compensatoires qui leur seront utiles
toute leur vie.



ASSOCIATIONS
REFERENTES

= F.L.A. (Fédération franc¢aise des troubles spécifiques
du Langage et des Apprentissages)
43, avenue de Saxe = 75007 Paris - 01 47 83 94 88
www.federation-fla.asso.fr » emdall : federationfla@aoel.com

= Fédération APAJH au service de la personne en situation
de handicap
185 burecux de la Colline - 92213 Saint-Cloud Cedex -
01 55 392 56 00
www.apgjh.org

= AAD (Association Avenir Dysphasie)
www.dysphasie.org

= APEDA (Association de Parents d’Enfants en Difficulté
d 'Apprentissage du langage écrit)
www.dpeda-france.com

* DMF (assocication Dyspraxicque Mais Fantastique)
www.dyspraxie.info

» ECLORE (Eveil du Corps et du Langage comme Outil
de Réussite pour 'Enfant)
144, rue du thédtre - 75015 Paris - 01 40 58 15 46

« TETE EN L’AIR
25 bis, rue d'Alsace - 78100 Saint Germcin en Laye
www . teteenlair.asso.ir




/:Vidéo de I'lnserm sur la
dyslexie, la dysorthographie

S .

't la dyscalculie
https:/ / Www.y(
kebNA

3, C’est pas sorcier: les dys

Clest pa


https://www.youtube.com/watch?v=fFQ1vmkebNA
https://www.youtube.com/watch?v=Fb6w2LFhGLY&list=PL_OrYwQcHX-efUeAGi_BfNeYYiia4JT7o

) _ogiciels pour les dys

Par F. Plessiet

analyse des logiciels et du matériel
es aux eleves présentant des troubles

6laboré par un travail placé sous la responsabilité
Ime Cannac, I ‘département du Gard.

e est intéressante et tres compléte. Les différents outils

e analysés en fonction des troubles, mais aussi en fonction
nodalité de travail: renforcement, contournement,
yensation,...

\ ne solution "miracle", ces outils peuvent étre trés
pertinents dans le cadre d'un repérage lucide (et en partenariat)
des besoins et des points forts de 1'éléve.



http://blog.crdp-versailles.fr/ressourcesdysgarches/public/PDF/RESSOURCES_POUR_L_ENSEIGNANT/OUTILS/Logiciels_et_materiel_adaptes_aux_eleves_dys_par_le_groupe_dys_du_Gard.pdf

0, e blog: Aider les éléves
ouffrant de troubles des
apprentissages



http://blog.crdp-versailles.fr/ressourcesdysgarches/

