Scolaire lundi, 30 mai mardi, 31 mai mercredi, 1 juin jeudi, 2 juin vendredi, 3 juin
Entrée / Melon Tarte courgette et chevre BIO Carottes rapees' P'o locales vinaigrette & Taboulé a la menthe
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, - MechAote
Plat Paupiette de veau sauce tomate ou Filet de poisson sauce créme aux herbes L . Filet de poulet pané ou bouchées de
. o . Lentilles & la provencale Quenelle nature sauce poivrons I
Omelette ou piperade et pois chiches bio locaux tomate basilic
- Gamiwre | o | A A . o
Purée de courgettes Pommes de terre vapeur Carottes a la créme Riz BIO Trio de fleurettes
Produit laitier Petit suisse aux fruits Brie Fromage fondu Fromage blanc bio Emmental BIO
Dessert Fruit Purée de pommes HVE Fruit BIO Fruit labellisé Liegeois chocolat
Scolaire lundi, 6 juin mardi, 7 juin mercredi, 8 juin jeudi, 9 juin vendredi, 10 juin
Menu des enfants de La Courneuve
Entrée FERIE Betteraves viniagrette Pomelo et sucre Salade de farfalles colorées Salade de haricots blancs
Plat Dhal de lentilles corail aux épinards Filet de poisson aux herbes Emincé de boouf faon carbonade ou Rosti
omelette nature
Garniture Pommes vapeur Beignets de brocolis Haricots verts Purée de petits pois
Produit laitier Fromage frais a tartiner Fromage blanc nature Gouda Camembert fermier BIO LOCAL
Dessert Fruit Quatre quart Fruit BIO Fruit
Scolaire lundi, 13 juin mardi, 14 juin mercredi, 15 juin jeudi, 16 juin vendredi, 17 juin
Féte des fruits et Iégumes frais
Entrée Salade verte au mais Melon Tomate vinaigrette Céleri remoulade Pastéque
Plat ’ ) . . ) Pépites de pois chiches et sauce froide Tajine de veau ou pavé de blé emmental | Réti de dinde tranché au miel ou émincé de
Filet de poisson frais Riz doré aux amandes . L ) .
créme menthe épinards blé sauce au miel
Garniture Printaniére de l1égumes Ratatouille Poelée 4 légumes Légumes tajine Pates BIO
Produit laitier Saint Paulin Yaourt aux fruits mixés Emmental Tome des Pyrénées IGP Fromage blanc bio local
Dessert Fruit BIO / Banane Semoule au lait /




Scolaire lundi, 20 juin mardi, 21 juin mercredi, 22 juin jeudi, 23 juin vendredi, 24 juin
Entrée Betteraves vinaigrette Iceberg vinaigrette aux croutons Salade des champs Melon Carottes rapées vinaigrette
Plat Boulettes de boeuf sauce tomate ou . - . Sauté de boeuf & la hongroise ou égréné de | . . - .
. . Piperade aux pois chiches Jambon de volaille . e Filet de lieu meuniére ou pané au fromage
bouchées de soja sauce tomate pois BIO fagon chili
"""" Gamiture | | g e
Pommes vapeur Céréales gourmandes BIO Petits pois au bouillon Haricots beurre Riz BIO
Produit laitier Saint Paulin BIO Fromage blanc aux fruits Emmental Fromage a tartiner au bleu Yaourt nature BIO
Dessert Fruit / Fruit Tarte aux pommes Fruit BIO
Scolaire lundi, 27 juin mardi, 28 juin mercredi, 29 juin jeudi, 30 juin vendredi, 1 juillet
Menu fin d'année
Entrée . pomn:/e;sng: terre aux olives Betteraves vinaigrette Salade de riz cocotte Tartinable au paprika et pain de campagne Concombre feta et mais
AL Sauté de veau marengo ou coeurs de blé aa Pizza 3 fromages Filet de poisson frais sauce créme citron Croustillants de blé Sauté de porca l% diable ou fentiles
tomate cuisinées a la tomate
"""" Gamiture | i aa
Jeunes carottes Iceberg vinaigrette Courgettes Pommes smile + ketchup Pates complétes BIO et emmental rapé
Produit laitier Gouda Fromage blanc BIO Yaourt arbmatisé Cantal AOP /
Dessert Fruit Fruit BIO Fruit Glace ou mousse au chocolat au lait Purée de pommes HVE




