Convivio

l Ecole Saint Joseph - Camoel
“\QE N U Semaine du 01/09 au 07/09
=/ oo L e L Venore

., Riz au thon, tomates & o
HORS D'CEUVRE Carottes rapées g basilic Tzatziki Melon
Pilon de poulet Saucisse grillée Bolognaise Poisson du jour
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes rissolées Haricots verts au beurre Pates Ratatouille
DESSERT Créme dessert Fruit frais Compote de fruits Gateau au yaourt
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! &[
Produit de saison Plat végétarien ,M IA M
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison = k LE CHEF ET SON EQU'PE
Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
[@] * Porc : Bernard Jean Floch o . ~
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac w BON APPETIT !

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille
* Pain : boulangerie locale

Code a saisir : RAPID258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPORSARLE
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ET GARNITURES
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Ecole Saint Joseph - Camoel

Semaine du 08/09 au 14/09

Salade de blé composée Rillettes & cornichons

Pasteque

Tomates a la vinaigrette

Poisson meuniere Paupiette de veau

PLAT CHAUD

Poélée du chef Riz

Roti de porc au miel &
moutarde

Gratin de brocolis &
mozzarella

Dinde au paprika

Courgettes sautées

Fromage blanc &
Spéculoos

DESSERT

Fruit frais

Brownie

Salade de fruits frais

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fournisseurs locaux

* Porc : Bernard Jean Floch

* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac

* Légumes de saison : Fruidis

* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Pain : boulangerie locale

(LTCEMIAM]

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RAPID258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

l Ecole Saint Joseph - Camoel
“\QE N U Semaine du 15/09 au 21/09
RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSARLE .;&'::
= oo L e L Venore

HORS D'CEUVRE Melon Concck))rl?l::::auce Carottes rapées & mais CEuf a la mayonnaise
Filet de dinde & Dos de lieu au citron Porc au caramel Boulettes de beeuf
Ketchup
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Boulgolur aux petits Petits pois cuisinés Gratin dauphinois Cogmllettfes au ,beurre/
l[égumes Epinards a la béchamel
DESSERT Fruit frais Donut Entremets au chocolat Fruit frais
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! &[
Produit de saison Plat végétarien ,M IA M
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison = k LE CHEF ET SON EQUIPE
Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
[@] * Porc : Bernard Jean Floch o . ~
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac w BON APPETIT !

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille
* Pain : boulangerie locale

Code a saisir : RAPID258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole Saint Joseph - Camoel
“\QE N U Semaine du 22/09 au 28/09
=/ oo L e L Venore

Convivio

Betteraves a la
vinaigrette

HORS D'GEUVRE

Crépe au fromage Paté de campagne Tomates vinaigrette

Emincé de dinde a la
Paupiette de veau normande (creme &
champignons)

Poisson du jour sauce

Porc au thym
beurre blanc y

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Mélange sfauce Panaché de haricots Riz Carottes a la creme
basquaise
DESSERT Velouté aux fruits Fruit frais Fruit frais Muffin aux pépites

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

(LTCEMIAM]

Produit de saison Plat végétarien =~
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison = k

Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :
(®] * Porc : Bernard Jean Floch H .
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac w

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille
* Pain : boulangerie locale

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : RAPID258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

l Ecole Saint Joseph - Camoel
“\QE N U Semaine du 29/09 au 05/10
=/ oo L e L Venore

Betteraves a la Concombre ala

HORS D'CEUVRE Carottes rapées Coquillettes au poulet o L
vinaigrette vinaigrette

Poulet a la marocaine
(ail, coriandre, cumin,

Jambon braisé Poisson pané . Ro6ti de porc au jus
safran, oignons,
poivrons)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles Epinards a la creme Ratatouille Riz
DESSERT Petits suisses Fruit frais Cake au chocolat Fruit frais

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais !

(LTCEMIAM]

Produit de saison Plat végétarien =~
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison = k LE CHEF ET SON EQUIPE
Fournisseurs locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
[@] * Porc : Bernard Jean Floch o . ~
* Fromage blanc/lait entier : Gaec Mezerac w BON APPETIT !

* Légumes de saison : Fruidis
* Pilons de poulet : Anjou volaille

* Pain : boulangerie locale LRI b

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



