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Installation réussie.
.Après un voyage un peu long, et pas moins de quatre déviations, nous 
sommes bien arrivés à l'équicentre.
Un déjeuner bien mérité, une installation rapide et hop en selle!
Première rencontre avec les poneys, sur la piste, à 14h. 
En binôme, les cavaliers ont fait connaissance avec leurs montures, puis 
ont effectué une série d'exercices sous la conduite de Sophie, la monitrice.
En fin d'après-midi, les enfants ont restitué cette première journée sous 
forme de petits articles venant enrichir ce premier numéro du Cavalier 
Ardicais.
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En route pour l’aventure.

Le voyage en bus s’est bien passé, 

mais j’ai eu mal au ventre à cause de 

la ceinture. Il y avait beaucoup 

d’enfants qui dormaient. Anakin

Nous sommes allés dans un car vert 

très très grand. La route était bloquée.
Elija

Le centre
Aujourd’hui j’ai découvert le centre équestre du 
nom de Rulan. Il se situe à Trégastel. Nous y 
sommes partis pour une semaine. 

Léonie H

Le gîte
Nous sommes au 1er étage, il y a 10 chambres. 
nos chambres sont confortables, elles sont assez 
grandes, nous avons une vue sur la carrière. Il y 
a 3 toilettes et 3 douches.
Sahel, Elias et Riwalig

Riwalig, Elias, Sahel 

 Menu du jour
Aujourd’hui, nous avons mangé : des 
boulettes et de la sauce aux légumes. 
Personne n’a aimé, mais heureusement, il y 
avait de la semoule !!! Ensuite, en dessert, 
nous avons eu du fromage et des fruits.

Elias, Riwalig et Sahel

Équitation
Au début, quand nous sommes arrivés devant les poneys, on nous a équipé avec des bombes. 
Ensuite, nous avons fait des équipes de 2. Puis nous avons brossé les chevaux et nous avons fait 
des tours dans le manège et du slalom.
Riwalig, Elias, Sahel



Page  3Au pas...Au pas...
Onix
.Notre  poney s’appelle  Onix.  C’est une 
femelle noire. Nous avons aimé marcher au 
pas, nous avons aimé slalomer entre les plots. 
Ce soir, nous sommes fatigués.

Louise et Vigo

Sabot de Romy VS pied de Léonie

Notre cheval s’appelle Romy, elle est 

jolie, sage et douce. On l’a nettoyée et 

on l’a brossée. Elle a marché sur le 

pied de Léonie. Léonie est sortie du 

manège et Yannick lui a posé une 

poche de glace. Au bout de 5 minutes, 

elle est revenue et elle est montée sur 

le cheval. Léonie L. Elwing

 Camélia était très gentille.
Roxanne

 Petite frayeur
Quand il fallait brosser le poney, j’avais peur. 
Heureusement Yannick puis Billie sont venus 
me rassurer et m’aider. Au début sur la selle, 
ça bougeait beaucoup, j’étais pas très rassuré 
mais après j’ai trouvé la solution pour ne pas 
bouger, bien !

             Riwalig

Equipe Martin et Martin, article en préparation.

Elija ne monte pas, 
mais il participe !
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.Le caractère de « Super-Princess »
Mon Poney s’appelle Princess. Elle 
n’aime pas les caresses sur son 
visage ; Si on la caresse, elle secoue 
sa tête dans tous les sens.
Quand le poney de devant s’arrêtait, 
Princesse se stoppait toute seule.
Anecdote
Princesse a fait un gros caca en plein 
milieu du terrain !!!

Yeltaz Noé

Le gentil petit poney
Nous sommes montés à cheval. Mon poney 
s’appelle Physalis, c’est une femelle. Elle est 
très gentille. Elle a une belle crinière une fois 
brossée. J’ai beaucoup aimé ce premier cours.

Léonie H
.

Quadrille
Quadrille se grattait beaucoup. 
Elle était belle et sympa mais 
c’était difficile de la maintenir. Elle 
nous a marché sur les pieds et 
Sélym a pleuré un petit peu.
Petit problème : Quadrille aimait 
marcher sur les crottins !!!

Ismaël Sélym

Tsarine, ma jument,
Ma jument s’appelle Tsarine. Aujourd’hui j’ai 
fait plusieurs fois le tour du parcours. 
Au troisième tour, Tsarine s’est arrêtée puis a 
poussé un hennissement… 
Et cela s’est répété … Quelle bavarde !

Billie Maïa
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