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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
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Syndicat scolaire du pays de Josselin

Semaine du 11/03 au 17/03

Carottes rapées au
citron

Chou blancala
Japonaise

L%

AB

Créme de potiron

Quiche au fromage

Reblochonnade

Sauté de volaille
sauce thai

Roti de porcala
moutarde (La

Marée du jour

caramel

Touche)
Salade verte f Riz o Carottes Boulgour aux petits
AB AB légumes
Fromage Lait 1/2 écrémé
. . Flan nappé au Semoule au lait au . . |
Fruit frais coulis de fruits Fruit frais AB

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 25% minimum de bio.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

L™ 25% de produits issus de I'agriculture biologique composent

votre menu.

Plat végétarien

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et
dinde servies dans votre restaurant sont 100%
frangaises.

Produits locaux

Pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay
Boeuf : Kervarrec a Naizin

Porc : Lycée La touche a Ploérmel

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CLOD400

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



i Syndicat scolaire du pays de Josselin
‘%I\QE N U Semaine du 18/03 au 24/03

Tortis aux légumes et Salade de lardons |
HORS D'GEUVRE 8 : Lacoleslaw ] Potage
mais pommes et Comté
Emincé de volaille a . Boulettes de soja, . .
Paupiette de veau S Merlu pané au citron
la normande tomates et basilic
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
N . , . . . L%
Poélée du chef Pommes rissolées Petits pois Riz 4B
PRODUIT LAITIER Fromage Lait 1/2 écrémé
. . \r ., L \ \
DESSERT Fruit frais AR Yaourt aromatisé 4B Chou a la créme Compote
Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et
" approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits dinde servies dans votre restaurant sont 100%
. durables et de qualité (SIQO) dont 25% minimum de bio. frangaises.

Produit de saison Produits locaux ’M ].' A M
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de & Pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay -~ k
saison Boeuf : Kervarrec a Naizin

Porc : Lycée La touche a Ploérmel

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

L™ 25% de produits issus de I'agriculture biologique composent

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

AB votre menu. . .
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code a saisir : CLOD400

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



i Syndicat scolaire du pays de Josselin
‘%I\QE N U Semaine du 25/03 au 31/03

Endives au fromage, L , . P
HORS D'CEUVRE o g Salade Nicoise Velouté de butternut Taboulé 3 l'orientale
vinaigrette au miel
Bolognaise de Pilon de poulet sauce Saucisse grillée (La Brandade de lieu au
légumes tex mex Touche) = basilic
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. [ . , Haricots blancs au \|
Macaronis Julienne de légumes thym Salade verte AB
PRODUIT LAITIER Fromage Lait 1/2 écrémé
Créme dessert a la . . 4| Entremets au . .
DESSERT . Fruit frais 4B Fruit frais
vanille chocolat
Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et
" approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits dinde servies dans votre restaurant sont 100%
. durables et de qualité (SIQO) dont 25% minimum de bio. frangaises.

Produit de saison Produits locaux ’M ].' A M
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de & Pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay -~ k
saison Boeuf : Kervarrec a Naizin

Porc : Lycée La touche a Ploérmel

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

L™ 25% de produits issus de I'agriculture biologique composent

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

AB votre menu . .
www.clicetmiam.fr

Plat végétarien
Code a saisir : CLOD400

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



