Wors novembre 2092

REST SERVICE GS LA RESIDENCE
Semaine du 07 au 11 NOVEMBFRE

LUNDI 07 MARDI 08 JEUDI 10 VENDREDI 11

Salade concombre mais Creme de volaille Salade mixte Salade mexicaine

Poulet crunchy
Pommes Persillées

Fruit de saison

Péates a la Napolitaine

Yaourt

Filet de rascasse au four
Riz safrané

Muffin au chocolat

Tagine de beeuf
Aux légumes

Yaourt

Semaine du 14 au

18 NOVEMBRE

LUNDI 14

MARDI 15

JEUDI 17

VENDREDI 18

Chausson au thon

Salade variée

Soupe de potiron

Filet de mérou panné Emince de poulet Boulettes de viande hachée Férié
Carottes vichy Gratin de pates Riz pilaf
Fruit de saison Yaourt Fruit de saison
Semaine du 21 au 25 NOVEMBRE
LUNDI 21 MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25
Mini pizza Margarita Salade tomate cerise Jus de fruit Tomates mozzarella

Escalope de volaille
Légumes a la provencale

Fruit de saison

Goujonnettes de mérou
Pennés a la sauce tomate

Mille feuilles

Sandwich de poulet Crunchy
Potatoes

Flan

Tagine de poulet
Aux légumes

Fruit de saison

Semaine du 28 au

02 DECEMBRE

LUNDI 28

MARDI 29

JEUDI 01

VENDREDI 02

Salade variée

Paella a la valencienne

Fruit de saison

Creme de légumes

Pates a la bolognaise

Eclaire a la vanille

Salade Coleslow

Poulet Crispy
Haricots verts sautés

Fruit

Couscous viande
aux 7 légumes

Yaourt




