
 

Menu du 20 au 24 juillet 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

20-juil.-20 21-juil.-20 22-juil.-20 23-juil.-20 24-juil.-20 

sardines 
salade de pate  

fromagère  
carottes râpées Œuf dur mayonnaise Melon/pastèques  

curry de quinoa/pois 

chiche/avoine  
brochette de volaille  escalope de porc  poisson pane  rôti de bœuf 

 
tomates provençale semoule  pommes wedges ratatouille 

fromage 
 

Fromage  fromage  fromage 

crème dessert   gâteau chocolat maison salade de fruit  fruit Glace 

  

 

 

 

Menu du 27 au 31  juillet 

 
  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

27-juil.-20 28-juil.-20 29-juil.-20 30-juil.-20 31-juil.-20 

salade de concombre guacamoles salade de pois chiche maquereau melon 

tomates farcis poisson  tchoutchouka jambon bruni Escalope de poulet 

Riz étuvé de poireau  salade pate blé /légumes 

fromage      
 

  

compote riz au lait Pastèque Yaourt glace 
 


