
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé                  Crêpe au fromage Salade de carottes                                                                                                                          
Potage de légumes variés                               

(carottes,courgettes,haricots)                  

Galopin de boeuf sauce 

tomate oignons                               
Poissonette panée - citron 

Tortellini riccota spimaci 

tomate

Jardinière de légumes 

persillées 
 Purée de brocolis

Coulommiers                              Fromage blanc sucré                                St Paulin                                   Petit cotentin                                                                

Compote pomme vanille                         Clémentine                                                               Poire                                   Crème dessert vanille   

Produit bio
Viande du 

Terroir Lorrain
Viande de France Produit local Recette Ducase

Label Rouge Fromage AOP Race à viande
Pêche issue du developpement 

durable

              recette du chef

       Menus du  20 au 24  Janvier 2020

* Potée Lorraine                                   

( echine de porc, saucisse 

fumée, chou vert, 

carottes,poireaux,navets,          

pommes de terre)                                         

S/porc:  Potée sans porc                                 

( volaille )                                                                   

                             fait maison

 

 

 


