
 

Semaine du 02 au 06 Décembre 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Plat 
 

Tchep 
 

Sautés de bœuf 
avec petits pois 

 
Pizzas / 
crudités 

 
Gratin de 
poisson 

 
Riz / Sauce 

arachide 
 

Dessert 
 

 
Fruits 

 
Madeleine 

 
Yaourt 

 
Fruits 

 
Fruits 

Semaine du 09 au 13 Décembre 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Plat 
 

Steack haché / 
frites 

 

 
Spaghetti 
bolognaise 

 

 
Attiéké + alloco 

/ poisson 

 
Riz / sauce 

feuille 

 
Hachis 

permantier 
 

 
Dessert 

 

 
Fruits 

 
Gâteau au 
chocolat 

 
Yaourt 

 
Fruits 

 
Crêpes 

Semaine du 16 au 20 Décembre 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 

Plat 
 

Hamburger 
pommes de 

terre sautées 

 
Riz / sauce 
tomate avec 

boulettes 

 
Quiche au thon 

 

 
Tchep 

 
Lasagnes 

 

 
Dessert 

 

 
Beignets 

 
Fruits 

 
Yaourt 

 
Fruits 

 
Crêpes 

 

BON APPETIT ! 


