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Salade de pommes de terre a
I'échalote

Saucisse de Toulouse

Stick végétarien sauce cocktail
(mayonnaise, ketchup, basilic)

Lentilles
Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Production locale

. . < !
Viande racée ﬁ

Spécialité du chef 9

X

Menu

Semaine du 3 Mai au 7 Mai 2021

Salade de soja, mais et tomate

Filet de colin pané (frais) *

Julienne de légumes
(Carottes, céleri rave, poireaux)

Emmental

Beignet au chocolat

Produits BIO

Label Rouge @_‘:%

Salade Iceberg

b1

1

ROti de veau sauce Forestiére

(creme, champignons, oignons, ail)

Galette Espagnole

Boulgour

Coulommiers

Fruit de saison

Recette cuisinée sur la cuisine

centrale
(FE?
Bleu blanc cceur %

Carottes rapées et vinaigrette au
persil

Tortellini pomodoro mozzarella
ail

Petit moulé nature

) Mister freeze
hant——ed
J
Nouvelles recettes N

Appelation d'origine
contrélée -

Ville de Bussy-Saint-Georges

Concombre a la vinaigrette

Pavé de merlu et citron *

Qe

Ratatouille et pommes cubes

Petit suisse aux fruits

Muffin vanille et pépites de
chocolat

Viande d'origine
Francaise

1,

* Poisson issu de la péche durable



Ville de Bussy-Saint-Georges

'; 3 Menu

Semaine du 10 Mai au 14 Mai 2021

Coleslaw (carottes, chou blanc, et

Salade de mache Courgettes Al pesto o )
céleri mayonnaise) v

Sauté de beoeuf oriental (sauce

tomate, légumes couscous, cumin,

oignon,ail) Omelette au fromage Paélla au poulet

Galette Indienne Riz a I'Andalouse

(ail, poivron rouges et verts,
courgettes, champignon, mais

Blé a la tomate (oignon, sauce oignon, petits pois) ' FERIE PONT

. tomate, double concentré de
Carottes au cumin ' . )
tomate, ail, tomates, farine de riz,

fond brun)
Edam Yaourt aromatisé Brie
Semoule au lait Fruit de saison Fruit de saison

4

Recette cuisinée sur la cuisine “ap Viande d'origine
Production locale 9 Produits BIO Nouvelles recettes N . g ﬂ
| centrale o Francaise
| ) . P ¥ A
E 2. 7 Appelation d'origine . . .
Viande racée C: ) Label Rouge @_‘.a Bleu blanc cceur 'jcff"ﬁ PP contrélée g ) ﬂ " *pojsson issu de la péche durable

Spécialité du chef
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Menu

Semaine du 17 Mai au 21 Mai 2021

Menu Maestro oL

REPAS TOUT BIO

Carrousel de crudités
(carotte rapée, céleri rapé,

Salade verte et dés de cro(itons

. . Tomates vinaigrette ambrée
et dés de mimolette

concombre sauce miel colombo) N

Boulettes de boeuf sauce diable
(Echalote, vinaigre, sauce tomate) Hamburger
Gratin campagnard (PDT, lentilles,

muscade, raz el hanout, creme

Croq veggie a la tomate (blé, pois,

Filet de limande meuniere *
sauce tomate)

Escalope de blé panée

|égere et ciboulette)
Lasagne de saumon

Rostis de légumes

Petit suisse aux fruits

Fruit de saison

Production locale

Viande racée

Spécialité du chef

gg !
®

Epinards a la creme

Fromage blanc nature et sucre

A %

A

Mister freeze Fruit de saison
. Recette cuisinée sur la cuisine
Produits BIO
centrale

» su:ué

Label Rouge @;% Bleu blanc cceur %ﬂ

Frites

Cotentin

-4

Cake banane chocolat

~

Nouvelles recettes N

Appelation d'origine A’C
contrélée e

Macaronis et emmental rapé

Gaufre fantasia

‘ Viande d'origine ﬂ
h Frangaise -,

* Poisson issu de la péche durable



Ville de Bussy-Saint-Georges

Menu

Semaine du 24 Mai au 28 Mai 2021

L Rosette et cornichons
Salade écoliere

. Radis et beurre Melon jaune
(pdt, carottes rapées, ceuf dur, mayo)

CEufs durs a la mayonnaise

1}‘ Sauté d'agneau au curry Q‘

Bouchée végétarienne Sauté de porc a la créeme "
. : . Cubes de saumon sauce aurore
(BIé, pois, huile de colza, oignons, sel . i
. ) ) (Béchamel et sauce tomate)
et poivre) Blé et base Hindou (oignon, Moussaka
tomates, poireaux, pois chiche,
mélange tandoori) Pané gourmand a la mozzarella
FERIE et tortis
Haricots beurre a la ciboulette Mélange 4 céréales Courgettes a I'aneth et au citron
Tomme blanche Yaourt nature sucré St Paulin Tomme noire

Q »

Fruit de saison Fruit de saison Flan a la vanille Cake poire a la farine de seigle
N.
. . Recette cuisinée sur la cuisine “ar Viande d'origine
Production locale 9 Produits BIO Nouvelles recettes N . ) g ﬂ
centrale ‘ Frangaise B
) , 3 2. (R Appelation d'origine  { jg - ) . .
Viande racée {:S Label Rouge @:% Bleu blanc cceur W%fﬁ pp contrélée g A‘C * Poisson issu de la péche durable

Spécialité du chef §



Salade de boulgour a I'Orientale
(Oignons, pois chiches, raisin secs,
tomates)

Iceberg vinaigrette

1y,

Sauté de beeuf sauce cajun
(Creme légére, Paprika, sel, thym, ail,

Boulettes d'agneau sauce
Andalouse (sucre cassonade,
. . . . poivron rouge, oignon, tomates
oignons, cumin, farine de riz) , .

concassées, paprika doux,
mayonnaise allégée, huile d'olive)
Stick végétarien sauce fromage
blanc curry

Croq veggie au fromage (blé¢, pois,
fromage fondu)

Haricots rouges Carottes rondelles

Carré de I'Est Blchette mi-chévre

lle flottante Fruit de saison

Production locale Produits BIO

gg i

Spécialité du chef 9

Viande racée Label Rouge @_‘%

>,

Menu<

Semaine du 31 Mai au 4 Juin 2021

Saucisson a I'ail et cornichons

CEufs durs a la mayonnaise

Colin meuniére frais *

Qe

Printaniere de légumes (PDT,
carottes, haricots verts, petits pois,
oignon)

Yaourt nature et sucre

Fruit de saison

Recette cuisinée sur la cuisine

centrale
(R
Bleu blanc cceur (&g

Concombre (au basilic)

CEufs brouillés

Coquillettes

Petit suisse aux fruits

Cocktail de fruits

Nouvelles recettes

Appelation d'origine
contrélée

Ville de Bussy-Saint-Georges

[N

N.

i

@A
Ia H

Tomates vinaigrette

Pavé gratiné au fromage *

Qe

Purée de courgettes

Emmental

Crépe au chocolat

Viande d'origine
Frangaise

1L

* Poisson issu de la péche durable
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Mélange crudités

Cordon bleu

Riz aux légumes braisés

Riz portugais et chorizo

Riz portugais sans viande

Liégeois a la vanille

Production locale 9

Viande racée ?3

Spécialité du chef E

Menu

Semaine du 7 Juin au 11 Juin 2021

REPAS TOUT BIO

Stick végé fromage blanc curry

Petits pois saveur du jardin
(tomates, ciboulette, échalote,
beurre)

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Produits BIO

Label Rouge @_{@

@3

Jambon blanc
Jambon de dinde

Nuggets de blé sauce fromage
blanc curry

Purée de pommes de terre

Coulommiers

Fruit de saison

A4

Recette cuisinée sur la cuisine
centrale

(Biey & &

BLANC //

Bleu blanc cceur %{

Pasteque

Steak haché

Croq veggie a la tomate
(blé, pois, tomate)

Haricots verts

Riz au lait

N

Nouvelles recettes ,N .

Appelation d'origine (A -
contrélée Ap

Ville de Bussy-Saint-Georges

Concombre a la vinaigrette

Qe

Calamar a la Romaine

Semoule et légumes couscous

Petit suisse aux fruits

Viande d'origine
Frangaise

1t

* Poisson issu de la péche durable

e
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Semaine du 14 Juin au 18 Juin 2021 W

l
o

CEufs durs a la mayonnaise Chou blanc sauce enrobante a I'ail
. . Salade concombre, carottes, ) o
Crépe au fromage Radis et beurre (mayonnaise allégée, fromage blanc et
tomates, pommes

Chorizo doux et cornichons ail)

1T

Sauté de boeuf sauce Orientale

Emincé de volaille Bio sauce

tomate (oignon, sauce tomate, Saucisse Toulouse ,
i ) (sauce tomate, légumes couscous,
double concentré de tomate, ail, ) ) ) . :
} ) . cumin, oignon, ail) Omelette aux fines herbes Poissonnette
tomates, farine de riz, fond brun) Stick végétarien sauce cocktail
(mayonnaise, ketchup et basilic) ,
, , Nuggets de blé @(
Escalope de blé panée g8
, , . . ) ) Haricots verts a la sauce tomate et
Mélange légumes et brocolis Pommes smiles et ketchup Boulgour au jus Pommes de terre et ratatouille cauge
u
Tomme blanche Gouda Fromage blanc sauce fraise Petit suisse aux fruits Coeur de dame
Fruit de saison Créme dessert a la vanille Fruit de saison Banane et coulis de chocolat Tarte Normande
. ' . Recette cuisinée sur la cuisine “ar Viande d'origine -
Production locale 9 Produits BIO Nouvelles recettes N N . g ﬂ
| centrale ’ Frangaise '
| . v,
) ) o 2. [ERST Appelation d'origine /Ay ) ) .
Viande racée gs Label Rouge @_‘.% Bleu blanc cceur g% pp g '.LB"( * Poisson issu de la péche durable

contrélée -
Spécialité du chef 9
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Mélange de crudités

Escalope de blé panée sauce
enrobante a I'ail

Riz a la tomate (oignon, sauce
tomate, double concentré de
tomate, ail, tomates, farine de riz,
fond brun)

Edam

Compote de pomme poire

Production locale

\4

Spécialité du chef g

Viande racée

|

Menu

Semaine du 21 Juin au 25 Juin 2021

Salade de tortis au surimi

b1

Sauté de beeuf au jus

Pommes de terre et lentilles a la
Provencale

Carottes rondelles saveur Aneth
et citron

Yaorut aromatisé

4

Fruit de saison

Produits BIO

Label Rouge

2

Tarte au fromage

Filet de lieu noir sauce potiron et
curcuma (frais) *

@

Epinards a la béchamel

Cotentin

Fruit de saison

A~
Recette cuisinée sur la cUTs. f2=
centrale

(@

B
|
2
o\
<%

’é |

Bleu blanc cceur (&

%!

Cubes de tomates et concombre

vinaigrette miel et colombo

Macaronis a la Bolognaise
et emmental rapé

Macaronis a L'italienne (poivron

rouge et vert, oignons, olives noires,

sauce tomate, tomates, lentilles, ail
et herbes de Provence)

Fromage blanc nature et sucre

Mister freeze

o\&

Nouvelles recettes N

Appelation d'origine
contrélée -

Ville de Bussy-Saint-Georges

Salade verte a la vinaigrette

Hachis Parmentier

Nuggets de blé et purée de
pommes de terre

Camembert

Cake a la mangue

Viande d'origine
Frangaise

1L

* Poisson issu de la péche durable
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M e n ‘ l Ville de Bussy-Saint-Georges

Semaine du 28 Juin au 2 Juillet 2021

;
A‘ ﬁ ) = , )

REPAS TOUT BIO

Salade Harmonie dés d'emmental Tomate croc' au sel et dés de

Melon
(Scarole, chou rouge, mais) mimolette
1Y,
. " R6ti de boeuf froid et mayonnaise
Paupiette de veau sauce Forestiére
(créme, champignon, oignon, ail) Saucisse de Francfort L ) )
Ro6ti de porc froid et mayonnaise Colin Napolitain *
. L . Semoule aux légumes braisés
Croq veggie au fromage (blé, pois, fromage Escalope de blé ) '
fondu) (Semoule, flageolets, ratatouille, a#;
oignons) Raviolis de légumes @
Taboulé
) . ) tomates, bres, oi , L
Haricots verts Pommes rissolées et ketchup ( Oma es, Concém ,res O'g,nons Petit pois
persil, huile d'olive, jus de citron,

semoule moyenne)

Fol Epi pt"i roulé Blchette mi-chévre Yaourt aromatisé

Tarte Abricotine Fruit de saison Fruit de saison Yaourt nature et sucre

Recette cuisinée sur la cuisine “ar Viande d'origine
Production localev Produits BIO Nouvelles recettes N . g ﬂ
centrale o Francaise ‘
| 2 A Appelation d'origine /Ay
Viande racée Cﬁ Label Rouge @_‘.% Bleu blanc cceur i@ﬁ PP contrélée g N * Poisson issu de la péche durable

Spécialité du ch E
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Menu

Semaine du 5 Juillet au 9 Juillet 2021

Coupelle de paté de volaille
Betteraves a la vinaigrette
(CEufs durs a la mayonnaise

Brandade de morue
Lasagne bolognaise
Boulettes azuki (préparation a base
de légumes (haricots azuki, quinoa,
courgettes, poivrons jaunes, tomates
et blé)
et haricots verts (boite)

Nuggets de blé
Pommes smiles

Yaourt nature et sucre Fromage fondu Président

Fruit de saison Fruit de saison

Production locale Produits BIO

CO'} !

Spécialité du chef 9

Ly

Viande racée Label Rouge

Recette cuisinée sur la cuisine

centrale

Bleu blanc cceur

BiEY o)

Jgtanc 7

Vacances scolaires

N

Nouvelles recettes ,N .

Appelation d'origine AC
contrélée T

Ville de Bussy-Saint-Georges

Viande d'origine
Frangaise

1t

* Poisson issu de la péche durable



