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                         A propos de la cabane...
  Pour l’enfant, construire une cabane c’est se construire un peu soi-même.
  C’est construire son monde pour y créer ses propres règles. La cabane est un refuge, une cachette... 
  On peut construire pour soi ou pour les autres, pour se couper du monde ou en recréer un. Pour l’enfant,     
  construire une cabane c’est aussi développer certaines de ses compétences telles que motricité,
  anticipation, créativité, essai-erreur ou collaboration.
  Se réfugier dans une cabane, répond au besoin de régression, de se rassembler, de se sentir protégé. 
  Tous les enfants du monde connaissent cette envie de contenance, quelle que soit leur culture.

    Réaliser une cabane avec les enfants est une activité motrice qui vous fera passer un bon moment ensemble 
    et qui pourra ensuite les occuper pendant des heures.

              FICHE ACTION 1 :     construire une «cabane»  

   avec des coussins, des oreillers, des nappes, des couvertures, des paréos, du carton ou tout autre matériel 
   à disposition , à l’intérieur ou à l’extérieur! Réalise une pancarte avec ton prénom pour mettre devant.
   Tu peux aussi colorier les lettres

   N’ oublier pas de la prendre en photo et de nous l’ envoyer si vous le souhaitez, afin de les partager entre nous.

 sous une table, un bureau

 autour du lit  

avec du carton
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