
 

 

 

 

 

    

GROUPE SCOLAIRE LA RESIDENCEGROUPE SCOLAIRE LA RESIDENCEGROUPE SCOLAIRE LA RESIDENCEGROUPE SCOLAIRE LA RESIDENCE    

 

Semaine 1 du 05 au 6 janvier 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

 

------------------- 

 

 

 

--------------------- 

 

 

 

Chausson au thon 

Emincé de bœuf stroganoff 

Riz aux petits légumes 

Fruit 

 

 

Couscous  

aux 7 légumes 

Salade de fruits 

Semaine 2 du 09 au 13 janvier 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Lentille en sauce 

Poisson à la basquaise 

Légumes sautés provençale 

Fruit 

 

Salade exotique 

Pâtes bolognaise au fromage 

Yaourt 

 

Potage parmentier à la crème 

Nuggets sauce barbecue 

Jardinière de légumes  

aux herbes 

Fruit 

 

Salade tunisienne 

Sefa au poulet + raisin sec 

Salade de fruits 

Semaine 3 du 16 au 20 janvier 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Salade ebly et charcuterie 

Emincé de volaille sauce rose 

Légumes brunoise 

Fruit 

 

Salade œuf russe 

paella 

yaourt 

 

Vol au vent crème champignon 

Boulettes viande hachée  

sauce marocaine 

légumes sautés 

Fruit 

 

Couscous  

aux 7 légumes 

Salade de fruits 

Semaine 4 du 23 au 27 janvier 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Salade pâtes étoiles 

Escalope de poulet 

goût fromage 

Légumes sautés 

Fruits  

 

Crème de légumes 

Poisson au four sauce blanche 

Fusilli au beurre 

Yaourt 

 

Nems au fromage 

Goujonnette blanc de poulet 

Sauce rouge 

Légumes sautés 

Fruit 

 

Salade carottes à l’orange 

Tagine de viande 

Pomme de terre ragoût 

Olives et citron 

Salade de fruits 

 

Semaine 5 du 30 janvier au 03 février 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Salade marocaine 

Tagine de bœuf 

Carottes et petit pois 

Fruit 

 

 

Salade Riche 

Poisson frit 

Riz aux petits Légumes 

yaourt 

 

Haricot blanc en sauce 

Brochette de blanc de poulet 

Légumes sautés 

  Fruit 

 

Couscous  

aux 7 légumes 

Salade de fruits 
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