Ecole primaire Sainte Jeanne d'Arc - Malestroit

Semaine du 01/04 au 07/04

F

COﬂVi\/' ®

VENDREDI

. R I r rapé h hinois 2
Lundi de Paques Feuilleté au fromage ca otte,s rapees aux ¢ |ou chinots @
HORS D'CEUVRE épices I'emmental
Cake aux fromage de Emincé de champignons N N
. . . . . Brocolis a la vinaigrette
chevre et chorizo ala creme de jambon

Sauté de dinde au lait de

Hachis parmentier Couscous
coco
PLATS CHAUDS . .
Haricots panachés Salade verte Semoule
ET GARNITURES
Riz Légumes du couscous

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fromage blanc aux
Spéculoos

Fruit frais Fruit frais

Blanc-manger et son

) Smoothie
coulis

DESSERTS Cocktail de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ IA ’

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies ‘M M LE CH EF ET SO N
dans votre restaurant sont 100% frangaises. = k ~

Produits locaux Retrouvez |'ensemble des menus sur :

SOUHAITENT UN BON

£l

*Le pain provient des boulangeries Le Fournil de la Madeleine, Métayer et Pascal
Le Mellay a Malestroit
*Steaks hachés, saucisses et hachis Parmentier : Maison Guihard - Malestroit

www.clicetmiam.fr APPETIT !

Code a saisir : 56GKEP

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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COﬂVi\/' ®

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux

£l

Le Mellay a Malestroit

*Steaks hachés, saucisses et hachis Parmentier : Maison Guihard - Malestroit

chchchch

Ecole primaire Sainte Jeanne d'Arc - Malestroit

Semaine du 08/04 au 14/04

VENDREDI

Salade de riz, petits pois,
mais et vinaigrette

Lentilles vertes &
saumon fumé

Chou blanc au jambon et
fromage

Carottes rapées

Macédoine de légumes

Salade de coeurs de
palmiers, mais épis &
pousse de soja

CEuf mayonnaise

Rillettes de poisson Thai

Nuggets de volaille

Fricassée de carottes
jaunes et oranges

Pommes de terre roties

Pennes a la bolognaise

Pennes

Endives braisées

Roti de porc (lycée La
Touche)

Chou-fleur

Semoule

Filet de poisson aux
petits légumes

Riz

Fondue de poireaux

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Yaourt velouté

Pot de creme a la vanille

Fruit frais

Cocktail de fruits
exotiques

Beignet

Crumble

Fruit frais

Compote de fruits

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% francaises.

*Le pain provient des boulangeries Le Fournil de la Madeleine, Métayer et Pascal

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

m Plat végétarien

(LI@@MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 56GKEP

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !
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Ecole primaire Sainte Jeanne d'Arc - Malestroit

Semaine du 15/04 au 21/04

VENDREDI

Betteraves a la
ciboulette

Carottes rapées a .
: Friand au fromage
|'orange

HORS D'CEUVRE

Salade aux raisins frais
(fromage, jambon,
salade verte)

Assiette de crudités Pizzetta

Céleri mimosa

Haricots verts au
vinaigre balsamique

Mijoté de porc & graine

Poulet sauce tandoori
de moutarde

Paupiette de veau

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Semoule Riz Petits pois

Julienne de légumes Haricots beurre Boulgour

Gratin de poisson a la
bretonne

Purée de butternut

Pommes de terre

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage blanc

. Fruit frais
stracciatella

Fruit frais

Duo de pomme & poire

R Mousseline aux fruits
au four a la cannelle

DESSERTS

Flan nappé au caramel

Gateau aux pommes

Financier

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

(LI@@MIAM!

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

dans votre restaurant sont 100% francaises.

I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies

Produits locaux

*Le pain provient des boulangeries Le Fournil de la Madeleine, Métayer et Pascal
Le Mellay a Malestroit

*Steaks hachés, saucisses et hachis Parmentier : Maison Guihard - Malestroit

£l

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 56GKEP

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !




/ Ecole primaire Sainte Jeanne d'Arc - Malestroit

CQﬂVi\/,i‘O Semaine du 22/04 au 28/04
VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ I A ’

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies ‘M M LE CH EF ET SO N
dans votre restaurant sont 100% frangaises. - k

EQUIPE VOUS

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

*Le pain provient des boulangeries Le Fournil de la Madeleine, Métayer et Pascal . .
Le Mellay a Malestroit WWW.CIlcetmlam.fr

*Steaks hachés, saucisses et hachis Parmentier : Maison Guihard - Malestroit

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : 56GKEP

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ Ecole primaire Sainte Jeanne d'Arc - Malestroit

CQﬂVi\/,i‘O Semaine du 29/04 au 05/05
VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison &[ I A ’

Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies ‘M M LE CH EF ET SO N
dans votre restaurant sont 100% frangaises. - k

EQUIPE VOUS

Produits locaux Retrouvez I'ensemble des menus sur :

*Le pain provient des boulangeries Le Fournil de la Madeleine, Métayer et Pascal . .
Le Mellay a Malestroit WWW.CIlcetmlam.fr

*Steaks hachés, saucisses et hachis Parmentier : Maison Guihard - Malestroit

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : 56GKEP

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



