
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Surimi mayonnaise Betterave  vinaigrette
Chou rouge enrobante                                                                                             
(crudimo  57155 Marly )                           

Nems de Légumes

Haut de cuisse de                            

Poulet dijonaise                                            

(Siebert  67120 Ergersheim)                                          

( crème,oignons,moutarde)                               

Petits pois carottes                                

 Blé œuf brouillé curcuma                            
( tomates, oignons, courgettes, 

curcuma, gingembre, pois chiche)

Filet de limande meunière et 

citron  

  Emincé de bœuf laqué                               
(gingembre, jus de citron, sauce soja)                

Terroir Lorrain                                                

( 54670 Millery )                                                         

Nouilles chinoise

Steak de colin normande               

(crème,oignons,champignons,ail)            

Petits pois carottes                                     

                                          Epinards 

hachés et                                      

Pommes de terres béchamel 

Emincé de pois asiatique                                               

( pois, carottes, sauce soja )                                             

Nouilles chinoise

  Fleur des sources                                                                                                                                                                                                                   
Fromagerie Ermitage                                                 

( 88140 Bulgneville )                                                                        

Edam Saint nectaire 
Fromage frais sucré                                       
(55110 Clery le petit)

Liegeois chocolat  Fruit de saison Fruit de saison Cake à l'ananas 

Menus du 05 au 09 février   2024 

BIO AOC

Produit Local Viande terroir lorrain
(région Grand Est)                         

Label rouge
Commerce equitable 

Pêche responsable

Elaboré sur place                        
(cuisiné dans nos ateliers) 

S/VIANDE S/VIANDE

• Le nouvel an lunaire du chef


