
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betterave vinaigrette Cœur de palmier maïs vinaigrette Choux fleur sauce cocktail
Carottes râpées vinaigrette                                        

(crudimo  57155 Marly )        

Pépinettes lentilles curry                               
( oignons, ail, tomate, champignons, 

curry, coriandre, crème, lentilles) 

Galopin de bœuf                                   

sauce lyonnaise                                                                         
(oignons,ail)                                                                    

Pommes rissolées

Tartiflette                                                              
(lardons , crème , muscade, oignons,  

pommes de terre , fromage 

tartiflette )

Filet de merlu sauce normande                                                  
( champignons, ail, oignons, crème)

Omelette sauce tomate                                                         

Pommes rissolées

Tartiflette sans viande                                                             
( crème , muscade, oignons,  

pommes de terre , fromage 

tartiflette )               

Quinoa aux petits légumes

Pont l'évêque
  Carré de l'est                                                                                                                                                                                                                   

Fromagerie Ermitage                                                 

( 88140 Bulgneville )                                                                        

Petit suisse sucré                                         
(55110 Clery le petit)

Croc lait

Fruit de saison Flan vanille Fruit de saison Galette des rois

Menus du 08 au 12  Janvier   2024 

BIO AOC

Produit Local Viande terroir lorrain
(région Grand Est)                         

Label rouge
Commerce equitable 

Pêche reponsable

Elaboré sur place                        
(cuisiné dans nos ateliers) 

Epiphanie

S/VIANDE- S/PORC
S/VIANDE


